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Konu : Okullar Yr .

 Milli E itim Bakanlı ı Okuliçi Beden E itimi Spor ve zcilik Dairesi Ba kanlı ınca,
Federasyonumuzun koordinasyon ve i birli i ile, lk ve Orta Ö retim Kurumları Artistik Cimnastik Türkiye 
Birincili i 05-06 Mayıs 2009 tarihlerinde Karaçayır Murat Canba  Spor Salonunda ve Ritmik Cimnastik 
Türkiye Birincili i ise 07-08 Mayıs 2009 tarihlerinde 17 Temmuz  Spor Salonunda Bolu’da yapılacaktır.
1- Yarı malar, lk ve Ortaö retim Spor Yarı maları, Lisans, Ödül ve Disiplin Yönergesine göre 

yürütülecektir.
2- Artistik Cimnastik yarı ma yönetimi Suat ÇELEN, yardımcılı ı brahim BULUT, Ritmik Cimnastik 

yarı ma yönetimi Ay e TÜRKKANLI, yardımcılı ı Miliza Dila BAHADIRLI tafından yürütülecektir.  
3- Yarı ma ile ilgili illere tanınan kontenjanlar ve genel yarı ma kuralları, Milli E itim Bakanlı ının

www.meb.gov.tr  veya www.obesid.meb.gov.tr web sayfalarında duyurularda belirtildi i gibidir.  
4-   www.turkcimfed.org adresinde bültenler yayınlanmaktadır.
5- Organizasyon toplantısına katılmayan iller ve lisansı ibraz edilmeyen sporcular yarı maya  

alınmayacaktır. Kafileler, tasdikli listelerini organizasyon toplantısında vereceklerdir. Sporcu listeleri 
kategorilere göre hazırlanmı  olacaktır.

6- Yarı malarda  görevli hakemler  ve  program  ekte belirtilmi tir.
7- Hakem talimatının 17.maddesi uyarınca yarı malara katılamayacak olan hakemler, mazeretlerini bildiren 

dilekçelerini yarı madan üç i  günü öncesine kadar Cimnastik Federasyonuna bildirmek zorundadırlar.
8- Yarı malarda antrenörler sporcuların ba ında bulunmak zorundadır. Sivil giysili ve görevi olmayan 

ki iler salon içerisine alınmayacaktır.
9-  l Müdürlü ü tarafından mahalli yazılı ve görsel basına yarı ma ile ilgili yarı ma ile ilgili duyurular 

yapılacaktır.
10-Yarı maya katılacak hakem, sporcu ve idareciler izinlerini ait oldukları Gençlik ve Spor l

Müdürlüklerinden alacaklardır.
Bilgilerinizi ve gere ini rica ederim.                                           
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          EK-1

Saip GAR PO LU        Federasyon Temsilcisi 
Cumhur ÖZÇEL K        l Temsilcisi 
Artistik Cimnastik Yarı ma Yönetmeni          : Suat ÇELEN                       BOLU 
Artistik Cimnastik Yarı ma Yönetmeni Yrd. : brahim BULUT                 BOLU 
Ritmik Cimnastik Yarı ma Yönetmeni           : Ay e TÜRKKANLI            ZM.
Ritmik Cimnastik Yarı ma Yönetmeni Yrd.  : Miliza Dila BAHADIRLI   ANK. 
SA LIK/AMBULANS VE EMN YET TEDB RLER  : l Müdürlü ünce sa lanacaktır.
MÜZ K TES SATI - SP KER: l Müdürlü ünce belirlenecektir (Önemli Not: 2001 yılı itibarı ile kurallara göre 
yarı ma serilerinde kasetin yanı sıra, CD’ nin de kullanılmasına izin verilmesi nedeniyle; temin edilecek olan 
teyplerin, kaset ve CD çalar özelli inde olması ve programlı antrenmanların ba ından itibaren tüm yarı ma süresince 
kullanılabilecek ekilde temin edilmesi hususunda gereken hassasiyetin gösterilmesine dikkat edilmelidir.) 
B LG SAYAR ve PR NTER : l Müdürlü ünce temin edilecektir. (1 adet Windows XP özelli inde bilgisayar, 1 adet 
printer) 
Bilgi lem  Ritmik Cim. :. Alper AYDO AN  ANK – Ebru Nurhan AVCIBA I  ANK.  
Bilgi lem  Artistik Cim. : Alper AYDO AN  ANK -  Ha met ORKUT               ANK. 
Bayanlar Yarı ma Üst Jürisi                 : Sevgi SARI ÇA IL  ANT 
Bayanlar Teknik Toplantı Sorumlusu : Mergül GÜLER         BOLU    - Munise TUNA   ANK. 

ART ST K C MNAST K BAYAN HAKEMLER : 
ATLAMA MASASI KIZ PARALEL

Süpervizör: Halime Tekin DEDEO LU ANK Süpervizör: MANOLYA AKIN MRS
A1 Ay e KILIÇ  AYD. A1Yeliz ÖZDÖL ANT 
A2 Aysel EB L ANK A2. Ceren SUVEREN ANK 
Selma Ç FTÇ   ADN  Suzan ÇET N BOLU 
Zeynep YILMAZ  ANK  Hülya SÖ ÜT ZM
Didem ÇEL K ST Fatma Tuba D D N MNS 
Yzc. Duygu SAVA     BURSA Yzc. Gizem SUALP      ST
Çzg Mine TÜMER    ANK Krn. Damla CAN     ZM.

DENGE YER 
Süpervizör: Suna KUR UNGÖZ ANT Süpervizör: Yeliz ILGAR DEN
A1. Gamze YILDIZHAN ANK A1. Özge BA KAN ANK 
A2. Sibel ÇETEGEN DA ISTANLI ST A2 Eda KOÇAK SAPAZ ANK 
Zuhal AMLI ZM. Deniz ÖNCÜ   VAN 
Sema ÖZYÜKSEL ADN Birsen TOPTA  ANK 
Özge YILDIRIM ST Sevinç TA KIN TIKIZ MNS. 
Yzc Göksu ÜÇTA  BOLU Yzc. Yasemin ÖZMEN ENGÜL    SMS. 
Krn. Hanife ER T ZM. Krn. Yasemin YILMAZ  ANK 

Önemli Not: htiyaç halinde Kız Paraleli ve Denge Hakemleri de, Atlama Masası ve Yer aletlerinde de görev 
yapacaklardır.  
Erkek Yarı ma Üst Jürisi                     : hsan SOYALP        KNY.  – Ziya ÖZGÖREN   ANK. 
Erkekler Teknik Toplantı Sorumlusu : smail GÖKTEK N   ZM.

ART ST K C MNAST K ERKEK HAKEMLER : 
1 MEHMET NCE ZM 19 HÜSEY N NARLIO LU BLK 
2 HSAN SOYALP KNY 20 HAKAN AKDO AN KYS 
3 ENOL TÜRKDO AN BOLU 21 YAVUZ SEL M TEK N KNY 
4 HAKKI KARABACAKO LU BOLU 22 EMRAH GEZER ANK 
5 AYTEK N AKAN BOLU 23 CANER GÜZELTÜRK SMS 
6 AYKUT CESUR BOLU 24 SEDAT LEK KNY 
7 ADEM ÖZER ST 25 CEM TUNÇ ANK 
8 NECAT  SALMAN ANK 26 HALUK CO KUN AKS 
9 Z YA ÖZGÖREN ANK 27 ERS N AFAK MU LA

10 SEYFETT N GEBE  ANK 28 YILMAZ GÖKTEK N ZM
11 EMRE BA CI ANK 29 ONUR ÇA LAR ANK 
12 DERV  ÇATALBA ST 30 YALÇIN T T Z KTH. 
13 YALÇIN GÜRBÜZ ANK 31 KAHRAMAN TÜRK ST
14 ERD NÇ ENÖGEL ST 32 KAD R KOYUNCU MNS 
15 SAL H MERCANO LU ANK 33 LOKMAN MAC T ANK 
16 REYHAN KARANLIK ZM 34 MURAT M EK ANK. 
17 FAT H TANK ANK 35 ÖZCAN YETK N ANK. 
18 BAHADIR ALTAY MU LA

NOT : 1- Bütün hakemler hakem toplantısına katılmak zorundadırlar.
           2- Erkek hakemlerin sorumlu oldukları aletler hakem toplantısında belirlenecektir. 



               EK-2 

ART ST K C MNAST K  ORGAN ZASYON PROGRAMI : 
10.00-17.00 Artistik Cimnastik Programlı Antrenman  

04/05/2009 17.00 Artistik Cimnastik Organizasyon Toplantısı
10.00-10.30 Artistik Cim.Hakem Toplantısı (Bay-Bayan) 

Bayan ve Erkekler Küçükler Kategorisi Genel Isınma. 
10.30 Açılı  Seramonisi (Tüm Sporcular) 
10.30-13.30 Bayanlar Küçükler Kategorisi Yarı maları

(Belirlenecek gruplar halinde) 
13.30-14.00 Erkekler Küçükler Kategorisi Genel Isınma 
14.00-17.00 Erkekler Küçükler Kategorisi Yarı maları

(Belirlenecek gruplar halinde) 

05/05/2009 

17.30 ÖDÜL TÖREN  (Küçükler Kategorisi) 
10.00-10.30 Artistik Cim.Hakem Toplantısı (Bay-Bayan) 

Bayanlar Yıldızlar Kategorisi Genel Isınma 
10.30-12.30 Bayanlar  Yıldızlar Kategorisi Yarı maları
12.30-13.00 Erkekler Yıldızlar Kategorisi Genel Isınma 
13.00-15.00 Erkekler Yıldızlar Kategorisi Yarı maları
15.00-15.30 Bayanlar ve Erkekler Gençler Kategorisi Genel Isınma 
15.30-17.00 Bayanlar ve Erkekler Gençler Kategorisi Yarı maları

06/05/2009 

17.30 ÖDÜL TÖREN  (Yıldızlar ve Gençler Kategorisi) 
NOT : Organizasyon toplantısındaki katılıma göre, Yarı ma Yönetimince programda de i iklikler yapılabilecektir. 

R TM K C MNAST K

Ritmik Cimnastik Türkiye ampiyonasındaki ya  grupları ve aletler a a ıda belirlenmi tir. Buna göre 
yarı malar dört grupta düzenlenecektir. Birinci ve ikinci grup yarı maları 2009 yılı için Türkiye Cimnastik 
Federasyonunca belirlenen kurallara göre yapılacaktır. Üçüncü ve dördüncü grup yarı maları ise Uluslararası
UEG/FIG kurallarına göre yapılacaktır.

1. Grup: 10 ya  grubu (1999) do umlular: Serbest seri –Top  
2. Grup: 11–12 ya  grubu (1998–1997) do umlular: p-Çember 
3. Grup 13–14 ya  grubu (1996–1995) do umlular: p-Çember 
4. Grup 15–16–17–18 ya  (1994–1993–1992–1991) do umlular: p-Çember 

- Ortaö retim Kurumlarında ö renim gören 1995 do umlu ö renciler bir üst kategoriye terfi ederek  4. 
grupta yarı malara katılabileceklerdir.

R TM K C MNAST K ORGAN ZASYON PROGRAMI
06.MAYIS.2009-ÇAR AMBA     09.00–20.30-PROGRAMLI ANTRENMAN 
                                                 14.00–15.00-ORGAN ZASYON TOPLANTISI 
07.MAYIS.2009-PER EMBE     09.00–10.00-HAKEM TOPLANTISI 
                                            10.00–10.30-AÇILI  SEREMON S
                                            10.30–12.00-BÜYÜKLER (4.GRUP) P-ÇEMBER 
                                                          12.00–13.00-Ö LE ARASI 
                                            13.00–16.00-KÜÇÜKLER (1.GRUP) SERBEST-TOP 

                                      ÖDÜL TÖREN
08.MAYIS.2009-CUMA               09.30–10.00-HAKEM TOPLANTISI 
                                                        10.00–12.30-GENÇLER (3.GRUP) P-ÇEMBER
                                                        12.30–13.00-Ö LE ARASI 
                                                       13.00–16.00-YILDIZLAR (2.GRUP) P-ÇEMBER 
                                                        ÖDÜL TÖREN

ANTRENMAN PROGRAMI : (6 MAYIS 2009)
09.00–09.15-KOCAEL    15.00–17.45- STANBUL
09.15–11.45-ANKARA   17.45–19.20-ANTALYA 
11.45–14.00- ZM R   19.20–20.00-ED RNE 
14.00–15.00-TEKN K TOPLANTI 20.00–20.30-ADANA 



                EK-3 

R TM K C MNAST K HAKEM JÜR LER  : 

Büyükler/Gençler p
Küçükler /Minikler Serbest Seri 

Yıldızlar Çember 
Asistan Hakem   :Yasemin ENGELEN  M L
Sekreter Hakem : Merve GEREKMEN    ST

A TEKN K DE ER          A2 ART ST K DE ER               B UYGULAMA
D1:  Yasemin ENGELEN M L.     A1 Aliye ÖZTÜRK          ADN      E1 Zeynep KARACAER   ANT                       
D2:  Pınar TATLIBAL        ZM.      A2  Selma KARACAN      KNY     E2 Rah an DEM RL ZM     
D3: ükran KOÇ                MRS.     A3  Oya KIZILTAN           MRS     E3 Vuslat F DAN               ERZ 
D4:  Hatice ORDU              ZM.      A4 Gözde Sevinç GEM C ZM     E4 Gülce ÖZCAN              ANK       

         Büyükler/Gençler Çember 
Küçükler p

Yıldızlar Kurdele 
Asistan Hakem   :  Zuhal TOPRA IN   ZM.
Sekreter Hakem :  Berçin TEMEL      ST

A TEKN K DE ER                    A2 ART ST K DE ER                B UYGULAMA
D1:  Zuhal TOPRA IN ZM.       A1  Ayla Ç FÇ             MRS             E1Ye im BULCA       ANK.
D2:  Gözde ERDUVAN   EDR.       A2  Hilal ÖKTEM        ZM              E2 Dilek AL AN       ZM                    
D3:  Emine KUTLAY      ZM         A3 Aybanu U UR      MRS               E3 Nurdan TATAR    ANT 
D4: Banu SER                  ÇNK       A4 Elçin BUYÖRÜK   ANK              E4 Nihal ÖZKUL       ZM

Ç ZG  HAKEM  : Ebru YILDIRIMLI         ST – Esra ÇEL K MER Ç ST.
LET M HAKEM  : Merve YAMANLI   ANK - Mehtap ERASLAN   ANT 

MÜZ K : Gizem OYLUMLU   ST

 NOT : Hakemlerin yarı malar boyunca Uluslararası Cimnastik Federasyonunun (FIG) belirledi i
Hakem Kurallarına uygun giyinmesi gerekmektedir. Aksi halde yarı malarda görev 
verilmeyecektir.


